
АЛОЕ ВЕРА

РАСТЕНИЕ С ИЗКЛЮЧИТЕЛНИ  
СВОЙСТВА



ИСТОРИЯ

• Алое вера (или Алое Барбаденсис) е любимото растение на много цивилизации.

• Това е растение от клас «едносемеделни» (лук, чесън, праз, аспержи…)

• Използва се в областта на грижата - уелнес и красота.

• Алое вера се използва от хиляди години за превенция и лечения на заболявания.

• Още в древността Хипократ и Плиний са описвали предимствата му.

• Съществуват повече от 300 разновидности.



УПОТРЕБА
• Използва се за вътрешна или  

външна употреба, в зависимост от  

сорта.

• Видът Барбаденсис Милър е за

вътрешна употреба.

• Много сортове, изключително богати  

на «алоин», са по-скоро за външна  

употреба.



Използва се:

• жълтият латекс от външния слой на
листата.

• гелът от Алое вера, чист или пихтиест,  
извлечен от вътрешността на листата на  
Алое вера



Тези 2 субстанции са много различни по вид  

и терапевтични свойства.

Важно е да се различават.

• Латексът - жълт и горчив сок, намиращ се в

малките канали на кората, съдържа от 20% до

40% антранииди (основно алоин), молекули с

мощен лаксативен ефект. Латексът може да е

дразнещ за кожата и лигавицата.

• Гелът от Алое вера, със светла лепкава  

консистенция, намираща се в сърцевината на  

големите листа на Алое вера, има силни  

омекотяващи свойства (омекотява тъканите).  

Използва се широко в козметиката и

дерматологията. Може да се приема и вътрешно

под формата на капсули или сок (напитка,  

съдържаща минимум 50 % гел).



• Частта, която използваме е лепкавият
екстракт, който си намира в листата и се изважда  
ръчно, след разрязването им.





Алое вера
съдържа
над 250
важни

съставки. Алоетин иАлоезин

Антисептично действие

Лектин иbrady киназа

Зарастващодействие

Алоевероза

Възстановяващодействие

Алоелуцин

Клетъчнарегенерация

Сапонини  

Пречистващии  

антисептични

Полизахариди

Хидратират иомекотяват

Активни елементив Алое вера

12витамини: …

20минерали: …

необходими зафункционирането на кожните ензими

18 аминокиселиниот22-теаминокиселини,намиращи сев човешкото

тяло,откоито 7 от8-теесенциални аминокиселини



СВОЙСТВАИСФЕРАНАДЕЙСТВИЕНААЛОЕВЕРА

ТОНИЗИРАЩО

ХИДРАТИРАЩО

АНТИАЛЕРГИЧНО

КЛЕТЪЧЕН РЕГЕНЕРАТОР

РЕГУЛАТОР

ЗАЗДРАВЯВАЩРАНИ

АНТИСЕПТИК

ИМУНОСТИМУЛАНТ



ДЕЙСТВИЕ             

Детоксикиращо

Противобактериално

Неутрализиращо киселинността

Против умора

Противовъзпалително

Антиалергично

Имуностимулиращо

За кръвообращението

Регенериращо клетките

Тонизиращо

ДЕЙСТВИЕ             

Успокояващо

Антисептично

Заздравяващо 

Пречистващо

Защитно

Омекотяващо

Против наранявания

Изгарящо мазнини

Хидратиращо

Регулиращо

Пречистващо кръвта



АЛОЕ ВЕРА  
DLG
ХРАНИТЕЛНА ДОБАВКА



• Сокът Премиум Алое вера е «храна на благополучието»

Благодарение на изключителните свойства на растението,  

богато на антиоксиданти, този Премиум Сок от биологично  

Алое вера:

• Се бори със свободните радикали и предпазва клетките  

и тъканите от окисляване.

• Увеличава ежедневната хидратация : водата от  

растението позволява поддържане на ежедневния  

хидробаланс.

• Стимулира метаболизма и регулира различните  

функции на организма.

Алое вера е адаптогенно растение, което позволява на  

организма да се саморегулира.



• Алое вера, съдържащо се в Премиум сока спомага за :

• Укрепване на естествената имунна защита на  
организма.

• Пречистване на храносмилателната система и  
допринася за функционирането на имунната система,  
подпомагайки храносмилането и пасажа на храната.

• Повишаване устойчивостта към психическо  
натоварване, свързано със стрес и има благоприятен  
ефект при умора.

• Стимулиране на метаболизма.



УПОТРЕБА

При първа употреба, посъветвайте клиента да

започне първите 3 дни с малка доза (1 капачка от

20 ml сутрин), след това постепенно да увеличава

до 3 на ден.

Организмът трябва да свикне с положителните

промени, предизвикани от Алое вера.

Алое вера може да се приема с лечебен ефект 2

месеца, при смяна на сезоните (4 бутилки от 500 ml,

ако се вземат по 3 дозаторни капачки на ден).

Непрекъснато - за постоянен ефект.



СОКЪТ АЛОЕ ВЕРА

МОЖЕ ДА СЕ ПРИЕМА :

• Чист (препоръчително)

• Разтворен в некисел сок (не от цитрусов плод)

• След отваряне, съхранявайте на хладно.



Благодаря за вниманието !


